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WALKA

NOZEM

- mity i rzeczywistos$¢ (5)

W czwartej czesci cyklu “walka nozem” opisa-
tem kilka postaw do walki z uzyciem tej specyficz-
nej broni. Zdaje sobie sprawe, ze jak Polska dluga
i szeroka znajda sie fachowcy, ktérych tego rodzaju
spojrzenie na sprawe nie do korica przekona. Jak
juz jednak wspomniatem wczeséniej , zdjecia to je-
dynie statyczny obraz walki.

Spotykam sie czesto z pyta-
niem : "Dlaczego nie pisze o
sztukach walki, tajemni-
czych chwytach, itp., a mar-
nuje czas na opisywanie cze-
go$, czego ochroniarze wca-
le nie beda stosowac w prak-
tyce” ¢ W tym miejscu
chciatbym zacytowac niezy-
jacego juz twoérce |.B.A.
majora Luciena Victora Ott:
“Pamietaj, dziewica nie na-
uczy cie sztuki kochania”.
Nie mozna by¢ profesjonal-

nym Bodyguardem nie be-
dac jednoczeénie “tobu-
zem”,

Nie chodzi bynajmniej o to,
aby gra¢ na dwie strony, lecz
aby zrozumie¢ technike i tak-
tyke naszego przeciwnika.
James G. Shortt- obecny dy-
rektor generalny I.B.A. po-
wiedziat kiedys: “ Pamietaj-
cie , ze wasze spotkanie z
przestepca, prawie zawsze
nastapi w odleglosci nie
wiekszej niz 10 m., w tej sy-

tuacji o waszym zwyciestwie
decydowa¢ bedzie szybko$¢
i precyzja. Dobry bodyguard
potrafi mys$le¢ jak zamacho-
wiec i dzieki temu, moze
przewidziec jego posunigcia.
Co wigcej, ochroniarz musi
by¢ szybszy niz jego prze-
ciwnik i pierwszy strzelié.
Nasza robote od terrorystéw
odréznia nasza etyka zawo-
dowa. Jestesmy rycerzami XX
wieku”. Teoria bez praktyki
, to jedynie akademicka wie-
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dza. Jak mozna obroni¢ sie
przed napastnikiem uzbrojo-
nym w néz, jezeli nie posia-
da sie nawet elementarnej
wiedzy praktycznej na ten
temat?

Zastanéwmy sie jakie korzy-
§ci ptyna z nauki walki no-
zem. Zatézmy , ze napastnik
trzyma w reku néz. Poza
tym, ze mamy tu ewidentnie
do czynienia z napastnikiem
uzbrojonym , mozemy jesz-
cze otrzymac odpowiedzi na

kilka szczeg6téw , ktére
moga przechyli¢ szale zwy-
ciestwa na nasza strong.
Przede wszystkim staramy sie
dostrzec, czy jest to cztowiek
prawo czy leworeczny, jak
trzyma bron i jaka przyjmu-
je postawe, jaki rodzaj noza
stosuje, no i to co najwaz-
niejsze — w jakim znajduje
sie dystansie. Najprostszym
wyjsciem bytoby wyciagnac
“klamke” i odstrzeli¢ ban-
dziora. Lecz co robic jesli
brakuje nam tego “matego”
wymuszacza postuszeristwa?
W takich okolicznosciach
bardzo potrzebny jest néz,
lub patka. Moim zadaniem z
dwojga ztego, lepiej mie¢ na-
przeciwko siebie napastnika
z nozem w reku, niz faceta
ktéry posiada néz , lecz
schowany w takim miejscu,
o ktérym wie jedynie jego
posiadacz. Jesli potrafi wydo-
by¢ go z ukrycia w btyska-
wiczny sposéb , szanse na
przezycie sg bardzo mizerne.
Dlatego proponuje wszyst-
kich tobuzéw traktowad jak
potencjalnych posiadaczy
noza. A co za tym idzie pa-
mietajcie o zachowaniu wta-
§ciwego dystansu, nie po-
zwolcie wciagnac sie w wy-
miane stéw i nie reagujcie na
obelgi. Jesli emocje wezma
gére, umyst nie zapanuje nad
ciatem, wpadniecie wéwczas
w putapke wtasnej stabosci.
I na koniec , zwracajcie uwa-
ge, co dzieje sie z rekoma de-
likwenta, gdzie je trzyma. Na
fot. nr 1 widzicie jeden ze
sposob6éw trzymania noza w
ukryciu . Oczywiscie n6z be-
dzie zamaskowany ze-
wnetrznym okryciem w po-
staci kurtki, bluzy itp. Z przo-
du bedzie to wygladato na

zupetnie naturalne, nie bu-
dzace podejrzen trzymanie
rak splecionych na klatce
piersiowej. Fot.: 2, 3, 4,
przedstawiaja najzwyklejsze
trzymanie rak w kieszeniach.
Tego typu postawa nie budzi
grozy, lecz jak mozna za-
uwazy¢ na kolejnych uje-
ciach — wydobycie noza - w
tym przypadku balisong — nie
wymaga specjalnych umie-
jetnosci, a zajmuje utamki
sekund. Postawa demonstro-
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wana na fot. 5, 6, to klasycz-
na postawa skrytobdjcéw. Z
przodu néz jest maskowany
przez przedramig. W tej na-
turalnej pozycji mozemy sie
porusza¢ bez budzenia po-
dejrzeni i zblizy¢ sie do ofia-

ry bardzo blisko, dostownie
na jedno uderzenie. Ustawie-
nie bokiem z jedna reka w
tyle, maskuje wszelkie ruchy
wydobycia broni z ukrycia —
fot. 7, 8. Jesli na domiar zte-
go napastnik gestykuluje

lewa reka , odwraca nasza
uwage i swobodnie bez rzu-
cania sie w oczy siega pra-
wa reka po néz.

Na zakoriczenie przyktad ro-
dem z USA. Jak nam wiado-
mo w wielu stanach spozy-
wanie alkoholu prosto z bu-
telki w miejscach publicz-
nych jest zabronione. “Chto-
paki” wpadli wigc na pomyst
maskowania flaszek w papie-
rowych torbach. Niepozorna
torba moze jednak skrywac
skrytobéjcze ostrza, fot. 8 -
10. Aby przezy¢ atak nozem,
w pierwszej kolejnosci mu-
simy nauczy¢ sie wlasciwe;j
oceny zagrozenia, nastepnie
szybkiej analizy i podejmo-
wania wtasciwych decyzji.
To wszystko mozemy na-
zwac technika i taktyka prze-
zycia ataku nozem.




