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BIC, ALBO NIE BIC?...

Réznorodne sposoby (metody) skutecznej interwencji sa tematem

czestych dyskusji znawcéw i ekspertéw taktyki interwencji powota-

nych do tego grup zawodowych. W ponizszym artykule postaram sig
krétko przedstawic rézne aspekty i metody wykonywania uderzenia
zaciénieta piescia i poréwnac do cioséw otwarta dionia ( na odlew)

oraz korzysci tego rodzaju metody biorac pod uwage umundurowa-

nego pracownika.

Efekt uderzenia

Zardwno efekty jak i fatwosd wykony-
wania uderzefi zaciéniety piescia jest
znana i nie wymaga rekomendaciji z réz-
nych powoddw. Gléwng zalety takich
uderzeri jest natychmiastowy, niestety
widoczny efekt w postaci rozbitego no-
sa, wybitych zebdw itp. Szok wynikajacy
z tego rodzaju uderzeri umozliwia
péZniej ewentualng kontrole ruchdw na-
pastnika (przeciwnika). Rezultatern ude-
rzenia otwarta dlonig np. twarzy (szyi)
przeciwnika moze by¢ zamroczenie al-
bo znokautowanie napastnika bez spo-
wodowania widocznych urazéw fizycz-
nych co jest niewatpliwa zalety (fot 1).

Efekt tego rodzaju uderzenia jest na
tyle skuteczny, ze test jakiemu poddano
czlowieka wyposazonego w policyjny
hetm zakoriczyl sie zamroczeniem te-
goz pracownika. (Hetm standardowy
uzywany w policji szwedzkiej).

Widoczne kontuzje (urazy)
napastnika

Uderzenie zacisnieta piescia powo-
duje gwaltowny kontakt z ciatem na-
pastnika. Tego rodzaju kontakt z twa-
rza koriczy sie z reguly powaznymi
i widocznymi urazami, np. w postaci
zlamanego nosa, wybitych zebdw,
rozbitych ust, podbitych oczu itp.
Niezaleznie od prawnej racji i ko-
niecznoséci uzycia srodkdw przymu-
su, powazne a zatem widoczne urazy
fizyczne moga by¢ skutkiem inter-
wengji, a moze to utrudni¢ péZniej-
sze motywowanie koniecznosci uzy-
tych srodkéw przymusu i oskarzenia
o naduzycie sity.

Aspekt wizualny

Jednym z aspektéw interwencji,
o ktérym nie wolno zapomniec
przede wszystkim umundurowanym

pracownikom ochrony prawa jest
aspekt wizualny. Policjant uderzaja-
cy inng osobe zacisnieta piescig lub
kopiacy go powoduje zawsze nega-
tywng reakcje ewentualnych obser-
watoréw (Swiadkdw interwencji).
Uderzenie piescia wyglada bardziej
brutalnie niz machniecie na odlew
otwarta dlonia (fot 2).

Ewentualne kontuzje piesci

Kazde uderzenie pigscia moze spo-
wodowad fizyczne urazy, bardzo
wrazliwych na brutalny kontakt, deli-
katnych kosci dtoni osoby uderzaja-
cej. Kontuzje utrudniajace ewentual-
na kontynuacje interwencji i (albo)
ewentualnego uzycia broni palnej
chocby do obrony. Jednym ze zna-
nych autorowi przyktaddéw sg metody
uzywane przez szwedzka grupe anty-
terrorystyczng, gdzie techniki ude-
rzenl piescia sg calkowicie wycofane
z programu szkolenia ze wzgledu na
zbyt duie ryzyko ewentualnych ura-
z6w dloni.

Infekcje

Wiele oséb przeciwko ktérym
skierowana jest interwencja jest no-
sicielami réoznorodnych infekcji
(zoMtaczka, HIV itp.) Uderzenie pie-
$cig w zeby albo w usta (nos) napa-
stnika moze spowodowad pekniecie
bardzo cienkiej skéry zewnetrznej
napastnika. Fachowcy zapewniajg
wprawdzie, Zze ryzyko zakazenia jest
minimalne albo prawie zadne ale
kto wie, czy za rok albo dwa zdania
sig nie zmienia i kto§ powie ,bardzo
mi przykro, ale ...”

Ryzyko tego rodzaju kontuzji moz-
na czesciowo wyeliminowac (zmniej-
szy¢) przez uderzanie otwarta, bar-
dziej elastyczna wewnetrzng czescia
dioni.

Zakoriczenie

Sumujac pragne podkresli¢, ze ce-
lem tego artykulu jest jedynie zwréce-
nie uwagi na problematyke zwiazana
z pewnymi aspektami interwencji
specyficznych grup zawodowych.
Nie chodzi mi tu o fobuza. Trzeba
jednak zrozumiec¢, ze w wielu wy-
padkach koniecznos¢ interwencji
rozpocznie sie na ulicy, a zakoriczy
dopiero w sadzie.
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